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Паспорт или свидетельство о рождении

СНИЛС
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С чем обратиться к акушеру-гинекологу
девушке?

> консультирование девочки по вопросам интимной гигиены

> начало сексуальных отношений

> консультирование по вопросам риска заражения инфекциями, 
передаваемыми половым путем, в том числе ВИЧ/СПИД, гепатита В и С, ВПЧ 
ВКР

> изменения, обнаруженные при самоконтроле на кожных покровах 
наружных половых органов и промежности в любом возрасте

> выделения из половых путей патологического характера в любом возрасте

> травмы наружных половых органов, вульвы и влагалища в любом возрасте

> перерыв в менструациях более чем на 45 дней

> изменения менструального цикла (обильные/очень скудные, длительные, 
редкие, болезненные и прочее)

> отсутствие менструации в возрасте 15 лет и старше
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С чем  к урологу-андрологу обратиться
юноше?

> травмы половых органов и мошонки

> ожирение и излишняя масса тела

> неправильное развитие наружных половых органов

> при болях и дискомфорте в половой области

> при нарушении мочеиспускания

> консультирование по «безопасному» сексу

> консультирование по вопросам интимной гигиены

> консультирование по вопросам риска заражения 
инфекциями, передаваемыми половым путем, в том числе 
ВИЧ/СПИД, гепатита B и С



Куда  обратиться с проблемой,
девушке?

ОБУЗ "КГКБ №3" ЖК 
Запись: 1. ЖК, ул. Резиновая, д. 20, тел. 37-62-06 
               2. Детская поликлиника, ул. Энергетиков, 28, тел. 25-06-31 
                                                               2-й Промышленный пер., 8 , тел. 25-48-03
              3. Взрослая поликлиника 2-й Промышленный пер., 13,  тел. 25-45-05
Прием: ЖК,  2-й Промышленный пер., д. 13, 
Четные дни  с 14.00 до 15.30
нечетные дни , девочки 0-17 летс 12.30 до 14.00

ОБУЗ "КГБ № 6" ЖК 
Запись: 1. ЖК, ул. Союзная, д. 10А,                 26-16-97, пн-пт с 8:00 до 20:00
                 ЖК, ул. Дейнеки, д. 7/1,         35-08-32,  пн-пт. с 8:00 до 20:00  

              2. Инфомат, расположенный в холле ЖК на Союзной
              3. Портал Госуслуг

Прием:  ЖК, ул. Союзная, д. 10А,  пн, ср, пт  8:00-14:00,
вт, чт. 14:00 – 20:00, девочки 0-17лет

               ЖК, ул. Дейнеки, д. 7/1, пн, ср 8:00 – 14:00, 
вт, чт, пт. 14:00-20:00,  девочки 15-17лет
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Куда  обратиться с проблемой,
евушке?д

ОБУЗ "КГКБСМП" ЖК
Запись: 1. Регистратура ЖК, ул. Энгельса 10В,                54-04-49 пн-пт с 8:00 до 20:00  
               2. Портал Госуслуг
Прием:  ЖК, ул. Энгельса 10В,  пн, ср, пт 9:00 – 15:00,
девочки 15-17л

ОБУЗ "КГБ 1 им. Н.С. Короткова" 
Запись: 1. Портал Госуслуг.

              2. Детская поликлиника, ул. Чумаковская, д.10,   54-61-99,
call-центр 40-01-60

              3. Детская поликлиника филиал «Северный», 
ул. Домостроителей, д.23, 54-02-55

Прием: 1. Детская поликлиника, ул. Чумаковская, д.10, 
пн, ср, пт – 8:00-15:00, вт, чт – расписание плавающее, 

девочки 0-15лет
              2. Детская поликлиника филиал «Северный»,

 ул. Домостроителей, д.23, пн, ср, пт. 14:00-18-00, 
вт, чт – 8:00-14:00, 

девочки 0-15лет
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ОБУЗ "КОДКБ" 
Запись: 1. Регистратура, ул. Кольцова, д.11а,        27-00-88, пн.-пт 8:00 – 16:30

              2. На приеме у участкового педиатра.

Прием: отделение ДКДЦ, ул. Кольцова, д.11а, пн.-пт 8:00-15:00



ОБУЗ "КГДП" 
Запись: 1. Портал Госуслуг.
              2. Талон Курскздрав.
              3. Инфомат, расположенный в поликлиниках. 
              4. Филиал 0 – пр. Энтузиастов, д.18,  call-центр 46-40-04, пн-пт. 8:00-20:00
              5. филиал 1 -  ул. Сумская, 37Б/2, пр. Клыкова, д. 92, 
call-центр 22-76-60, 22-76-56, пн-пт. 8:00-20:00
              6. филиал 2 – ул. Верхняя Казацкая, д. 152, ул. Красный октябрь, д. 10,
call-центр 74-52-74,  пн-пт. 8:00-20:00
Прием: 1. Филиал 0 – пр. Энтузиастов, д.18, , девочки 0-15летпн. 12:00-18:00, чт. 8:30-14:00
              2. Филиал 1 -  ул. Сумская, 37Б/2, , девочки 0-15летвт., ср. 16:00-20:00
                                        пр. Энтузиастов, д.18 – , девочки 0-15летср. 8:30-16:30, чт. 14:00-16:30
              3. Филиал 2 пр. Энтузиастов, д.18, , девочки 0-15летвт., пт.  8:30-16:30

ОБУЗ  "ОПЦ" ЦОЗСиР
Запись:  пр. Клыкова, д.100:

                   call-центр 54-03-03,  пн.-пт. 8:00-20:00
                     в регистратуре пн.-пт. 8:00-20:00

Прием: пр. Клыкова, д.100: пн.-пт. 8:00 – 20:00 
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Куда  обратиться с проблемой,
евушке?д



Детский консультативно-диагностический 

центр ОБУЗ " КОДКБ"  
ул. Кольцова д.11 А 
Запись , пн-пт с 8:00 до 16:30 по тел. 27-00-88
Приём: пятница с 08:00 до 15:00

Детская поликлиника ОБУЗ " КГБ №1 

им. Н.С. Короткова"  
 филиал «Северный», ул. Домостроителей д. 23 

Запись  пн-пт с 8:00 до 20:00 по тел. 54-02-41, 54-02-43, 54-02-55
Приём: ежедневно 08:00 до 14:00

ОБУЗ " КГКБ №3" , детская поликлиника №2
 2-й Промышленный переулок д. 8 

Запись с 8:00 до 20:00 по тел. 25-48-03
график работы -  уточнять индивидуально
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Куда  с проблемой,обратиться
ЮНОШЕ?



ОБУЗ "ОПЦ" ЦОЗСиР
Запись: пр. Клыкова, д.100:
                  - call-центр 54-03-03,  пн.-пт. 8:00-20:00
                  - в регистратуре пн.-пт. 8:00-20:00
Прием: пр. Клыкова, д.100,  вт.,  чт. 12:00-14:00

ОБУЗ "КГДП" 
Запись: Детская поликлиника, ул. Чумаковская, д.10, 54-61-99,  
      call-центр 40-01-60 

Прием: Детская поликлиника, ул. Чумаковская, д.10, 
     пн., вт., чт. 8:00 – 15:00, ср., пт. – 11:20 – 16:00

ОБУЗ "КГБ 1 им. Н.С. Короткова" 
Запись: Детская поликлиника, ул. Чумаковская, д.10, 54-61-99,  
     call-центр 40-01-60 
Прием: Детская поликлиника, ул. Чумаковская, д.10, 
     пн., вт., чт. 8:00 – 15:00,  ср., пт. – 11:20 – 16:00
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ЗАПИСЬ/ПРИЕМ ДЕТСКИХ ПСИХОЛОГОВ

Единый общероссийский телефон
 доверия для детей, подростков

и их родителей
8-800-2000-122

Что делать, если ты боишься признаться
в своей проблеме?
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